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	一、专业名称及代码
	二、入学要求：中等职业学校毕业、普通高级中学毕业或具备同等学力
	三、修业年限：三年
	四、职业面向
	五、培养目标与培养规格
	（一）培养目标
	本专业培养能够践行社会主义核心价值观，传承技能文明，德智体美劳全面发展，具有一定的科学文化水平，良好
	（二）培养规格

	六、人才培养模式或教学模式
	七、课程设置及要求
	（一）通识教育课程概述:

	2.思想道德与法治
	3.毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论
	6.“四史”教育
	课程目标：旨在引导学生把握党史、新中国史、改革开放史、社会主义发展史核心脉络，深刻认识党的领导必然性
	内容简介：课程以“四史”内在逻辑为主线分模块教学。党史模块聚焦党的奋斗历程与精神谱系；新中国史模块阐
	教学要求：教师需以理论阐释为基础，融合史料分析、专题研讨，引导学生主动思考。要求学生课前预习、课上参
	7.军事理论
	8.国家安全教育
	9.大学生安全教育
	课程目标：培养学生树立安全第一、生命至上意识，掌握必要的安全基本知识，了解安全问题相关的法律法规，掌
	内容简介：课程主要内容包括国家安全教育、生命安全教育、法制安全教育、心理安全教育、消防安全教育、食品
	教学要求：将采取理论与实践相结合、专业与思想相结合的方式进行。
	10.高职公共英语
	11.高职体育
	12.信息技术与人工智能
	13.高职生心理健康
	14.职业规划与职业素养养成训练
	15.就业与创业指导
	（二）专业课程概述:
	1.专业群基础课
	（1）高职语文
	（2）教师口语
	课程目标：增强语言规范意识，以利于提高全民族语言素质；了解教师职业口语的特点和功能；能够用标准和比较
	内容简介：普通话训练；朗读的方法与技巧；口语表达的原则和技巧；教师口语的特点与功能；教师的态势语；各
	教学要求：多种教学方法并重，如创设情境法、示范法、对比法、任务驱动法、案例分析法、鉴赏教学法等，激发
	（3）教师职业道德与教育政策法规                                     
	课程目标：增强法治观念，自觉进行教师职业道德修养，逐渐提高依法从教、依法维权的意识和能力；系统了解幼
	内容简介：幼儿教师职业道德功能及意义；当代幼儿教师职业道德原则及基本规范；幼儿教师职业道德的基本要求
	教学要求：讲授法、案例教学法、讨论式教学、模拟教学、见习等多种教学形式和方法。多媒体教室、结合大学慕
	2.专业基础课
	（4）早期教育专业导论
	课程目标：贯彻早期教育相关教育方针，遵守教师职业道德规范，具有立德树人意识。 知识目标：了解婴儿教育
	内容简介：婴儿教育理论的研究；婴儿教育的目的、原则、内容和方法；儿童与婴幼儿教师；我国婴儿教育机构；
	教学要求：运用讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方；法授课使用多媒体信息化
	（5）婴幼儿心理学
	课程目标：正确认识婴幼儿学习与教育的重要价值和意义，具备关爱婴幼儿、热爱婴幼儿的职业情操，热爱早期教
	主要内容：婴幼儿心理学概述、婴幼儿心理学研究的内容和方法、婴幼儿认知、情感、社会性、个性的发展等内容
	教学要求：运用讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方；法授课使用多媒体信息化
	（6）婴幼儿教育学
	课程目标：了解我国婴幼儿教育改革的背景、理念与特征，了解婴幼儿教育的产生和发展的基本历
	史，能初步学会运用现代幼儿教育思想、教育理念和教育技术探讨幼儿园教育工作的特点、一般规律、方法；了解
	主要内容：幼儿身心发展规律、幼儿园课程与活动设计、游戏与学习指导、班级管理、家园共育、
	教育评价及学前教育政策法规等核心领域，旨在培养具有科学教育理念和实践能力的学前教育专业人才。
	教学要求：运用讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方；法授课使用多媒体信息化
	（7）婴幼儿营养与喂养
	课程目标：在婴幼儿营养健康状况评估及膳食建议相关教学中，能够认识到婴幼儿健康成长的重要性，培养对婴幼
	内容简介：婴幼儿生长发育及其营养状况评估的基本知识；婴幼儿营养配餐的基本知识；婴幼儿喂养的基本知识与
	教学要求：运用讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方；法授课使用多媒体信息化
	（8）婴幼儿卫生与保健
	课程目标：具备较高的卫生保健和心理调适能力素质，认同家庭、早教机构、托幼机构教师的专业性和独特性；掌
	初步具备婴幼儿常见病的识别预防技能和婴幼儿意外伤害急救的基本技能。
	内容简介：婴幼儿生理发育特点及保健；婴幼儿的生长发育及评价；婴幼儿身体的疾病及其预防；婴幼儿的心理卫
	教学要求：运用讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方；法授课使用多媒体信息化
	（9）早期教育环境创设
	（10）婴幼儿文学欣赏与创编
	3.专业技能课
	（11）婴幼儿行为观察与评估
	观察典型案例，以便于学习掌握；引导学生明确教学目标、不断加强观察与评估练习。
	（12）婴幼儿动作发展与指导
	（13）亲子活动设计与指导
	（14）婴幼儿认知发展与指导
	（15）婴幼儿语言发展与指导
	（16）婴幼儿家庭教育与指导
	文献加强学习和理解；同时进行模拟操作完成教学任务。
	（17）婴幼儿游戏设计与指导
	（18）婴幼儿教玩具设计与制作
	内容简介：教玩具分类与教育功能；环保材料选择与安全标准；手工制作技法（如纸艺、布艺）； 教玩具设计与
	教学要求：配备手工制作工具、多样化材料及婴幼儿教玩具范例；手工实践、创意设计、小组协作、作品互评。
	（19）婴幼儿舞蹈与律动
	课程目标：提升艺术素养，增强艺术表现力；掌握常用舞蹈术语，学会做简单的舞蹈记录；掌握舞蹈专业技能，能
	内容简介：舞蹈的基本训练；中国民族民间舞、外国民间舞、现代舞的训练；婴幼儿舞蹈基础；
	婴幼儿舞蹈创编与技法；舞蹈表演。
	教学要求：通过示范法、案例教学法、讲授法、任务驱动式教学法、讨论式教学法、实践锻炼法等使学生掌握相关
	（20）婴幼儿歌曲弹唱
	课程目标：在学习中感受音乐的魅力，树立良好的审美情趣，形成良好的个性和健全的人格；掌握钢琴弹奏及演唱
	内容简介：掌握钢琴弹奏及儿歌弹唱的基本技术知识；掌握儿童歌曲即兴伴奏的理论知识及幼儿音乐教学的方法；
	教学要求：使用多媒体，结合视听媒体。课程坚持理论联系实际原则，注重培养学生实际应用能力。
	采用简单实用的教学方法激发学生学习兴趣，充分利用现代网络信息技术，通过线上+线下等形式，培养学生自主
	4.专业拓展课
	（21）乐理与视唱
	教学目标：了解音乐基本理论知识，掌握音乐听觉及视唱技能，提高音乐素质与理论修养；在掌握歌唱基础理论知
	内容简介：基本乐理，如音的性质、节奏节拍、调式调性等；视唱技 能，包括各类乐谱的识读、旋律的演唱与表
	教学要求：引导学生通过听觉训练，使学生掌握听觉判断、记忆、分析等能力；训练学生视唱练习，使学生具备理
	（22）蒙特梭利教学法
	课程目标：在蒙特梭利教育理念下树立科学的儿童观、教育观，教学观；熟悉蒙氏教育的理论基础，了解蒙氏教育
	内容简介：蒙特梭利教育思想、蒙特梭利日常生活教育、蒙特梭利感官教育、蒙特梭利数学教育、蒙特梭利科学教
	教学要求：讲授法、示范法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方法。授课使用蒙台梭利实训教室，配
	（23）感觉统合教育
	课程目标：树立学前儿童感觉统合训练教育化、课程化、游戏化的理念；掌握学前儿童感觉统合失调的表现、原因
	内容简介：学前儿童感觉统合训练概述，学前儿童前庭觉训练、本体觉训练、触觉训练、视听觉训练，特殊儿童感
	教学要求：讲授法、示范教学法、任务驱动法、练习法等。授课使用感觉统合实训室，配备基本的感觉统合训练器
	（24）奥尔夫音乐教学法
	课程目标：了解世界三大音乐教育体系，理解奥尔夫音乐教育理论的形成、教学特点、教育理念及教育目的；掌握
	内容简介：以奥尔夫综合课程训练为基本内容；其中嗓音造型、动作造型和器乐造型训练作为本课程的重点；嗓音
	教学要求：利用奥尔夫音乐实训室、奥尔夫乐器开展各类奥尔夫音乐活动，借助多媒体等现代信息技术手段，通过
	（25）特殊婴幼儿早期发现与干预
	课程目标：尊重婴幼儿的尊严和权利，对特殊婴幼儿有深刻理解，能够从婴幼儿的角度考虑问题；了解特殊婴幼儿
	内容简介：特殊婴幼儿教育诊断与评估的意义；智力障碍婴幼儿的特征及诊断与鉴别标准；视觉障碍婴幼儿的特征
	教学要求：讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方法；授课使用多媒体信息化教学
	（26）托幼机构组织管理
	课程目标：热爱婴幼儿教育事业，树立主动、认真、严谨、合作、沟通的职业精神；能够了解托幼机构的发展现状
	内容简介：托幼机构的创办；托幼机构的人事管理；托幼机构的课程管理；托幼机构的安全管理；托幼机构的经费
	教学要求：讲授法、案例教学法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方法；授课使用多媒体信息化教学
	（27）保育师职业技能
	课程目标：正确认识和理解幼儿卫生保育领域内存在的问题，提高从事幼儿卫生保育实际活动的专业素养和能力；
	内容简介：婴幼儿生理卫生与保健、婴幼儿生长发育、婴幼儿合理营养与膳食卫生、幼儿常见病及防治、幼儿意外
	教学要求：讲授法、示范法、任务驱动式教学法、讨论式教学法等多种教学方法。授课使用保教实训教室，配备基
	5.专业基础实践课
	（28）专项实训
	（29）教育见习
	（30）教育实习
	（31）教育研习
	（32）毕业论文

	八、教学进程总体安排
	（一）教学周数安排表（单位：周）
	（二）集中性实践教学环节安排表
	类型
	序号
	实践训练项目
	学期
	时间（周）
	主要内容及要求
	地点
	校内集 中实训
	1
	入学教育及军事训练
	第1
	学期
	3
	大学生入学教育、专业教育，熟悉学校及专业情况，通过军事训练，培养坚韧不拔的意志品质，增强体质的同时，
	校内
	2
	劳动教育实践
	第2
	学期
	1
	通过校内劳动实践，达到以劳树德、以劳增智、以劳强体、以劳育美。
	校内
	3
	专项实训
	第2
	学期
	1
	在校内进行教师教育基本技能、亲子活动设计与指导、婴幼儿游戏与指导、、婴幼儿家庭教育与指导、早期教育环
	校内
	4
	毕业论文
	第5
	学期
	5
	系统地检验学生的学习成果，考查学生运用所学专 业知识分析问题、解决问题的能力，培养学生实事 求是、严
	校内
	5
	毕业论文
	答辩
	第5
	学期
	1
	通过毕业论文答辩系统检验学生的学习成果，考查 学生运用所学专业知识分析问题、解决问题的能力。
	校内
	6
	毕业鉴定
	第6
	学期
	3
	毕业手续办理等
	校内
	校外集 中实习
	1
	教育见习
	第4
	学期
	4
	组织学生到早教中心、托育中心、幼儿园进行保教见习活动，目的是使学生熟悉早教园所环境，观察教育对象--
	校外实习基地
	2
	教育实习
	第5
	学期
	5
	校外实习基地
	3
	教育研习
	第6
	学期
	16
	校外实习基地
	或学生自主联
	系的就业意向
	早教机构
	合计

	九、实施保障
	（一）师资队伍
	（二）教学条件
	1.教学设施
	序号
	教室名称
	功能
	座位
	1
	多媒体教室：1303，1304，1404，1406
	开展以知识讲授为主的理论教学
	160/间
	2
	智慧教室：2301，2310
	开展交互式课堂教学、实现情景式个性化、开放式教学
	36/间

	学院图书馆馆藏资源丰富，载体形式多样。目前馆藏纸质图书约97万册，订阅当年期刊、报纸66种。其中文史
	（四）教学方法
	在教学方法上，注重调动学生学习积极性，充分利用信息技术和各类教学资源，开展线上线下混合式教学模式改革
	（五）学习评价
	课程考核的主要目的在于指导学生有目的、有目标地进行学习，调动学生学习的主动性与积极性，充分发挥学生在
	所有课程的考核可以分为两大类：考查课和考试课。采用“多元评价”考核办法，把“形成性评价”、“终结性评
	1. 评价原则
	2. 评价标准
	（六）质量保障
	（二）职业技能证书要求
	（三）其他要求（普通话、英语和计算机能力）

	十一、继续专业学习和深造建议
	十二、附录
	（一）教学计划进程表
	（二）婴幼儿发展引导员（育婴员）职业技能等级证书职业功能与课程对照表
	（三）保育师职业技能等级证书职业功能与课程对照表
	十三、人才培养方案审核
	（一）院部初审
	1.专业（群）建设指导委员会论证会议纪要
	2.院部党政联席审议会议纪要
	（二）学院审核
	1.人才培养方案审核意见表

